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Zahrada pro klima

Svét se méni, nékde pomalu, nékde rychle, ale vy-
pada to, Ze radikalné. A taky to vypada, ze svét méni-
me hlavné my, lidé, a bohuZel ne vzdy k tomu dobré-
mu. Abychom zmény klimatu a jejich dopady zmirnili,
mame dvé cesty a obé se daji aplikovat i na zahradu.

Mitigacni cesta je ta, kdy rliznymi opatienimi
zménu klimatu pfimo ovliviiujeme, zmiriiujeme (za-
stavit totiz nelze). Vase $kolni zahrada svét samo-
ziejmé nezachrani, ale mlZe potfebnd opatieni na
malém modelu vaseho pozemku dobfe demonstro-
vat. Klimaticka zahrada by méla vazat uhlik. To umi
vzrostlé stromy, ale i kefe, proto se budeme v tomto
klimatickém* roéniku Skolni zahrady také stromdm
vénovat. Umi to plida a kompost, ocekavejte nékolik
navodnych kapitol véetné toho, jak si vyrobit biouhel.

Mitiga€ni opatfeni je ale i snizovani zavislosti
na ropeé. | proto vam chceme vzit z ruky kfovinorezy
a sekaCky na travu. Uhlik se vaze do dieva a biomasy
obecng, takze vyuzivejte v zahradach dfevostaveb,
co vam dlouho vydrzi.

Naproti tomu existuji opatfeni adaptacni, které
nam pomohou se na zmeény pfipravit - na zmeény ve
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ZAHRADA EKOCENTRA SOSNA
PROC PODPOROVAT MECH
KOLIK UHLIKU ZADRZi STROM?

formé jinak rozloZenych srazek, extrémnéjsi zimni

i letni teploty. OCekavejte jiné naroky na péstované
plodiny, praci s pozemkem tak, aby nepfijimal tolik
slune¢niho zafeni (albedo). Velkym tématem je stin
a mikroklima, to se netyka jen vzrostlych stromd,
ale tfeba i vysokeé travy, lunich smési...

Letos se zamérime i na vodu a hospodareni s ni,
jde o louze i jezirka, o destovou vodu a jeji vyuzivani.
Ocekavejte pohled na zménu v biodiverzité zahrad,
na zachranu tradicnich druh( ohrozenych klimatic-
kou zménou. VaSe zahrada by méla byt v rozpéle-

nych tepelnych méstskych ostrovech oazou plnou
vody a rajem biodiverzity.

Ogekavejte klimaticky roénik dasopisu Skolni za-
hrada, ve kterém vam budeme radit nejen prakticky
zahradnicky, ale zaméfime se i na podporu vasich za-
hrad prostrednictvim pripravovanych grantovych vyzev
a dotaci. Odebirejte nas ¢asopis, zajimejte se o proble-
matiku zmény klimatu a udrzujte svou zahradu krasnou,
zelenou a barevnou, dostatecné vihkou a plnou Zivota.
My vam s tim pom(izeme.

Za redakci Martin Kriz

»Moznd uvazZujete, co byste mohli ve své zahradé udélat, abyste napomohli zachytavdni uhliku.

Nastésti vétsina z toho, co miiZete udélat, je skvéld pro divokou prirodu a takeé prospéje vasim kvétindm a zeleniné.

Cilem je vytvorit co nejvice organické hmoty.“

[Dave Goulson: Divocina v zahradg]
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Stefan zo Sosny

Mama vyrastala na statku v ma-
darskej Puszte, otec v rodine gazdu
na juhu Slovenska. Od malitka som
chodil s rodiémi na zahradu, neskér aj
s manzelkou Silviou a detmi. Moj vztah
k zdhraddm sa vSak menil: najprv to
bolo miesto, kde sa pestuje, neskor
priestor, kde mdzem porozumiet pri-
rode a pochopit priginy a dosledky (Co
das, to dostanes), kde sa uéim rovno-
vahe a suladu Cloveka s prostredim.
A prave slovo harmonia sa pre mia
stalo kld¢ovym. V najréznejSich zahra-
dach doma a vo svete, ale aj v textoch
0 biblickom Edene, Epikurovej zahrade,
zenovych zahradach, v obrazoch an-
glickych, holandskych aj japonskych
majstrov - tam vS8ade hladam odpo-
vede, ako dosiahnut sulad. Najvacsou
vyzvou dnesnej doby je pomoc klime
a pre mna je to opat o hladani suladu
medzi ¢lovekom a prirodou. Zahrada je
jednym z najlepSich miest, kde méze-
me zacat.

Som poslanim ugcitel. V rokoch
1985-2000 som bol ucitelom na Tech-
nickej univerzite v KosSiciach. UGil som
Krajinnu ekoldgiu, Rekultivaciu tazbou
postihnutych dzemi, Ochranu Zivotné-
ho prostredia a dalSie environmental-
ne zamerané premety. Doktorat som si
urobil taktieZ zo Zivotného prostredia.
Po tom, ako mi veduci katedry povedal,
Ze to, o ucim, je ,prili§ avantgardné®,
som pochopil, Ze je na Gase opustit
univerzitu. Zakotvil som v ob¢ianskom
zdruZeni Sosna, ktoré som v roku 1992
zakladal a kde som od zaCiatku aj
externe pomahal. Tu som pokracoval
v mojich vzdelavacich aktivitach, pri
ktorych som uz nastastie nebol nig¢im
obmedzovany. Permakultira, ochrana
povodi riek, trvala udrZatelnost, ale aj

environmentalna filozofia a etika su
niektoré z tém, o ktorych som v rdmci
workshopov, tréningov, alebo kurzov
vzdeldval pedagogov, Ziakov, mladez
aj dospelych, ale aj starostov obci, ale-
bo Statnych dradnikov. Popri tom som
pokracoval aj v ob¢asnom uceni mojej
oblibenej environmentalnej filozofie na
Univerzite P. J. Safarika, ale aj na Palac-
kého univerzite v Olomouci.
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Klima nas spaja

0 projekte slovenskej Zivice, ktory hl'ada praktické
lokédlne adaptacné opatrenia na zmenu klimy.

Zemska klima sa meni. Kazdy
rok padaju dalSie teplotné rekordy,
klimatickd zmena sa Coraz Castej-
Sie sklonuje na globalnej aj lokalngj
Urovni. Pricinou okrem prirodnych
faktorov su aj rastuce emisie skle-
nikovych plynov, na ktorych sa

podielaju ludia. Zmena klimy meni
a ohrozuje zivot na celej planéte.
Verime, ze praktické lokalne
adaptacné opatrenia na zmenu
klimu vytvéraju priklady dobrej
praxe a ukazuju verejnosti, sa-
mospravam aj Skolam, ako mézu
svoje okolie pripravit na jej do-
pady. Vzdeldvame o moznos-
tiach, ktorymi moéze kazdy z nas
prispiet k tomu, aby zniZil svoju
uhlikovd stopu, a zmiernil tak
zvySovanie mnozstva antropo-
génnych sklenikovych plynov
v atmosfére.
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KLIMATICKE PRVKY

Uz 35 subjektov na Slovensku
ma aspon jeden adaptacny klimatic-
ky prvok. VSetky najdete v interak-
tivnej mape projektu obcianskeho
zdruzenia CEEV Zivica nazvaného
Klima nds spdja na rovnomennej web
stranke: www.klimaspaja.sk.

Akymi opatreniami, ktoré poma-
haju pripravit lokalne prostredie na
vykyvy klimy a zmierfujd dopady
extrémov pocasia sa mdzete inSpi-
rovat?

2Zvysenie podielu zelene

V zavislosti od vyuzitia plochy
a prevadzkovych vztahov znizit po-
diel plochy zadlaZdenej, vyasfaltova-
nej alebo inak pokrytej nepriepust-
nym povrchom v prospech novych
ploch zelene.

V roku 2008 sme ziskali do dIhodobé-
ho bezplatného prenajmu od obce Druz-
stevna pri Hornade zdevastovanu budovu
byvalych Skolskych dielni s prilahlym za-
nedbanym pozemkom. NaSa davna vizia
0 vzdelavacom prirodnom centre sa nam
odrazu dostala na dosah a vdaka podpo-
re priatelov a dobrovolnikov sme budovali
Ekocentrum Sosna, ktoré sme otvorili v roku
2010. V roku 2014 sme dokongili prirodnu
stavbu Hobiti dom, ktory zvysil nielen atrak-
tivnost nasho pozemku, ale rozsiril aj ponu-
ku programov. Odvtedy sa venujeme najma
zdokonalovaniu nasej prirodnej, klimatickej
zahrady, ako priestoru pre vzdelavanie.

V roku 2016 som spolu s manzelkou Silviou
ziskal Cenu Karola Koncka za nas prinos k Si-
reniu permakultury. So Silviou spoloéne sme
vydali aj rad publikacii venovanych prirodnym
zahradam.

Cely Zivot rad cestujem, podarilo sa mi so
Silviou navstivit mnoZstvo krajin s Gchvatnou
prirodou, od Kanady cez Kazachstan az po Indiu,
kam sa vraciame najradSej. V sulade s touto vas-
nou organizujem uzZ 14 rokov festival Iné cesty,
kam pozyvam cestovatelov, spisovatelov, foto-
grafov a vedcov, ktori prind$aju posolstva o kras-
nych miestach na nasej Zemi, o hrozbach, ktoré
nicia prirodu a klimu a o spdsoboch, ako tymto
krajindm a Zemi pomahat. Zem potrebuje pomoc
a ciest ako to robit, je vela. @
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Stefan Szabé
Foto: archiv autora
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Vertikdlna zelen

V rdmci navrhu obnovy verejného priestran-
stva alebo Skolskej zahrady, osobitne ak sa v okoli
nachadzaju vhodné mury alebo budovy, je mozné
vyuzit popinavé rastliny, a docielit tak vegetacné
fasady. Samostatne stojace vegetacné steny odpo-
raéame vyuzit (z dovodu narocnosti na zdroje a pit-
nu vodu) skor vo vynimoénych pripadoch.
Vegetacné strechy

Vegetacné strechy je mozné vyuzit napriklad pri
prvkoch malej architektury (altanky, pristresky), ale-
bo aj na budovach.
Tienenie prostrednictvom vegetdcie, konstrukcie

Tienenie priestranstiev pred priamym sine¢nym
Ziarenim ma hned' dva pozitivne efekty pri zmier-
novani vplyvu hord¢av - zniZuje prehrievanie pro-
stredia a chrani organizmus ¢loveka pred priamym
sineénym ziarenim.
Povrchy - farby a materidly

Zmena povrchov komunikacii a spevnenych po-
vrchov, najméa vo vaéSom rozsahu na verejne pri-
stupnych priestranstvach na svetlé, resp. odrazivé
povrchy vyrazne prispeje k znizeniu efektu tepelné-
ho ostrova obce €i mesta.
Voda

Vytvorte koncepciu hospodarenia s dazdovou
vodou v priestore, o ktorom mdzete rozhodn(t. Do-
plite vodné prvky ako jazierka, mokrade, docasné
dazdové potdciky, vsakovacie ryhy a nadrze, daz-
dové zahrady...

Dlouhovékost (pfi spravné Gdribé)

Podrobnosti o vSetkych spominanych
skupinach prvkov najdete na webe: Kli-
manaspaja.sk.

AKTIVITY PRE SKOLY

DoleZitou sucastou ucenia sa o klime su
Skoly, ktoré prostrednictvom zmien navykov
deti mdzu ovplyvnit aj komunity rodicov.
Adaptacné opatrenia na zmenu klimy v rém-
ci projektu Klima nds spdja vytvorilo uz desat
pilotnych $kdl. Su predstavené tiez na webe,
kde najdete aj vyucbové programy: https:/
www.klimaspaja.sk/aktivity-pre-skoly/na-
mety-na-vyucovanie/. @

Zdroj: www.klimaspaja.sk, spracovala (red]
Foto: archiv projektu Klima nds spdja

Ziaci gymndzia v Brezne vybudovali ver-
tikdlnu zdhradu, ktord bude skrdslovat miesto
pri kontajneroch na odpadky, prekryje nepekny
vzhlad fasddy a zabrdni prehrievaniu.

B v ZS 4. Siddkovica v Sliaci v skolskej zdhra-
de Ziaci objavili zvod, ktorym sa daZdovd voda
odvdadzala do kanalizdcie, a vytvorili daZzdovu
zdhradu.

Hv Spojenej skole L. Podjavorinskej
v PreSove prisli s projektom na ekolo-
gické pestovanie zeleniny a suc¢asne
chovu ryb bez pouZitia pesticidov

a antibiotik.

V Sukromnej SOS Giraltovce nahra-
dili beténovy chodnik priepustnou vrstvou
a vysadili vertikdlnu zelen, aby zastinila

a ochladila prehrievajucu sa chodbu.

ﬂ V ZS v Hranovnici vybudovali
v blizkosti zvodu vody zo strechy vodny
ekosystém s dazdovym jazierkom.

B Studenti SOS Pruské vytvorili ex-
tenzivnu zelenu strechu - od drevenej
konStrukcie cez poloZenie fdlie az po
vysadbu rastlin.

Betdnovd terasu v sidliskovej ZS
Janigova v Kosiciach sa rozhodli pre-

mi a s pomocou dazdovej vody.

tvorit na vonkajsiu ucebriu vybudovanim
pergoly, ozelenenim popinavymi rastlina-

+ Z prezentace Adama BaroSe: Dlouhovékost
trvalkovych smési prizplsobenych klimatickym

Tulin - ekologicka
zahrada Evropy

Znate stalou ekologickou zahradni vystavu
v doInorakouském Tullnu an der Donau?

Pokud ne, prozkoumejte tfeba webovky Die
Garten Tulln. Centrum zahrnuje 65 ukazkovych
zahrad, vCetné nejvétsi zahrady hnuti Natur im
Garten - Pfiroda v zahradé. Zaroven je mistem
program( a dilen jak pro rodiny a déti, tak k vy-
meéné zkuSenosti mezi odborniky a nad$enci.

Koncem léta 2021 se v Tullnu sesli odbor-
nici z Rakouska a Ceské republiky, aby disku-
tovali o trvalkach a popinavkach vyuzitelnych

v obdobi klimatickych zmén a spolupracovali

na tvorbé doporuceného sortimentu.V centru

jejich pozornosti bylo ozelenéni budov, biodi-
verzita ve méstech, rlizné druhy trvalkovych
zéhonl (napf. s pouzitim §térku Ci pisku,
destové zahony), vyuZiti domdcich druh( tr-
valek ve verejné zeleni a konkrétni pfiklady
dobré praxe. Nékteré z nich byly k prohléd-
nuti pfimo na vystavisti nebo na plochach
verejné zelené mésta Tulln.

Ceské odborniky zastupovali kraji-
narsky architekt Samuel Burian, ktery
se zaméfil na popinavky, perenaf Jan
Nussbauer, zahradni a krajinarsky archi-
tekt Adam Baros§, trvalkarka Martina Kot-
landova a krajinarska architektka Jana

PySkova. K jejich inspirativnim prezen-

tacim a dalim informacim o rostlinach

a feSenich pro klimaticky odolné zahony

a zahrady se dostanete prostrednictvim

webu Pfirodni zahrada: http://prirodni-
zahrada.eu/2021/11/05/mestska-ze-
len-trvalky-a-popinavky-nove-rostli-
ny-pro-klimatickou-zmenu/.

Zaroven na tomto webu mizete
sledovat nabidku vzdélavacich akci
a exkurzi pro odbornou i Sirokou ve-
fejnost. @

Z uvedenych zdroji
pripravila: kvad
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Strom do kazde zahrady

A on tam stdl,
a koukal do poll,
byl jak krdl, sém v celém okoli,

korunu mél, [korunu mél], i kdyzZ ne ze zlata,

a jeho pokladem byla trdva strapatd.

(Z pisnicky Strom skupiny Popelky z Litvinova, autorka: Jifina DoleZalovd]

Strom je dominantou zahrady. Pri jeho vybéru musime kromé hledisek
estetickych a ekonomickych brat zretel i na funkce, které pini. Trochu
odlisné naroky mame na strom jako optickou clonu nebo jako ochranu

pred vétrem, na strom jako protierozni opatfeni zejména na svahu a jesté

jiné na strom, ktery ma predevsim davat Grodu ovoce.

Vybirame tedy podle Ucelu
a vzhledu, ale dilezité je také védét,
jakych rozmér( dosahne v dospé-
losti a jestli naSe stanovisté bude
vyhovovat jeho narokim. Stromy
v zahradé ovliviuji své stanoviste,
a utvareji tak Zivotni prostor sobé
i dals$im organizmim. Svételng,
vlahové i plidni podminky se kolem
rostouciho stromu postupné méni.

Strom neni jen tovarna na kyslik,
jak je obecné nejrozsifengjsi mylnou
odpovédi na otdzku po vyznamu
stromd, ale UzZasné vykonné klima-
tické zarizeni. Ve vedrech pomaha
chladit a stinit, zvySuje vzdusnou
vihkost, pfi tvorbé rosy zase teplo
uvoliiuje a s pribyvajicim vékem
sviij vykon zvySuje. Nespotfebovava
elektrickou energii, nevypousti zad-
ny elektromagneticky smog. V kaz-
dém rocnim obdobi je jinak krasny...
Proto by strom nemél chybét v Zad-
né, ani sebemensi zahradé, dokonce
Ize péstovat miniaturni zakrslé for-
my i na terase nebo na balkong, jak
ukazuje fotografie.

Strom by se mél sazet jen jed-
nou - na své cilové misto. Nemél
by byt v zahradé poutnikem. Kazdé
zbytecné presazeni redukuje jeho
kofenovy systém a zpomaluje jgj
v ristu nebo ohroZuje jeho kondici.
A nestaCi strom pouze zasadit. Je
potfeba o néj pecovat po cely jeho
Zivot.

Pri vysadbé by substrat mél mit
podobné vlastnosti jako ten plivodni
z vysadbové jamky, aby stromek byl
ochotny prokorenit i do okolni plidy
a nedrZel se pouze v oblasti vysad-
bové jamky jako v kvétinaci. Pak
mame méné starosti s jeho ukot-
venim, zalivkou i vyZivou. Naopak
stromky péstované v nadobach
nebo na stfechach musi byt po-
fadné kotveny, aby odolaly vétru,

a pravidelné jim musime dodavat
Ziviny ve formé hnojivé zalivky.

Strom ve volné pldé
i v truhliku ovSem vzdy potfe-
buje nasi pozornost a péci. Za-
lévat, hnojit, profezavat, chra-
nit pred chorobami a $kddci,
to je nezbytné minimum, které
bychom mu zejména v prv-
nich letech po vysadbé meéli
dat. Odmeéni nas i dalsi ge-
nerace bohatou sklizni, bla-
hodarnym stinem a dalSim
dobrodinim.

Vhodny sortiment stro-
m{ do ménicich se klimatic-
kych podminek mdZete najit
na: www.prirodnizahrada.
eu, kde jsou kromé prehle-
du odolnych stromd i dalsi
materialy vzniklé v ramci
projektu Klimaticka zelen.

o
Dana Krivdnkovd
Foto: Dana Kfivdnkovd

: PESTITELSTVI

Porost mechu napfiklad
nevyzaduje hnojeni. Mecho-
vy ,travnik” neni tfeba sekat.
Je stalezeleny. Mechorosty
Gcinné zadrzuji vodu, snizuji
vyparvody z plidy a pddni ero-
zi. Nékteré druhy Cisti vzduch
Ci na sebe vazi CO,. V nepo-
sledni fadé jsou mechorosty
oblibené u mnoha Zivodichd,
napr. zab a jestérek. Mechy maji
takeé estetickou hodnotu.

ZAHRADY S MECHEM

Mech je Casto v zahradach
povazovan za nepritele, obzvlast
v travniku. Pro¢ ale nezkusit pre-
myslet naopak? Pro¢ nepodporit
mech? Na stinnych mistech, kde
se nedafi travniku, Ize vytvorit me-
chovy zeleny koberec. Mech snese
stfedni pési provoz a lze jej vyuzit
i na cestickach. Mechavy porost bude
plsobit pfijemné, dopinény o kameny
a velkolisté rostliny, jako jsou kapradiny
Ci bohysky a pro jarni efekt cibuloviny.
Pfi vybéru mechu je dilezitgjsi
dbat na mikroklima stanovisté nez na
makroklima regionu. Rozhoduje mnoz-
stvi svétla, vihkost a pH povrchu. Pro
mechové zahrady jsou vhodna stinna
mista, severni svahy ¢i mista u vody.

i ProC podporovat mech

Zameérné pouziti mecht v zahradach neni pfili§ bézné, coz je Skoda,
nebot mechy maji fadu vyhod.

STRESNi ZAHRADY

Mechy mohou také slouzit jako
dobra tepelnd izolace a ochrana
strfech. Skalni mechy vydrzi velké tep-
lotni vykyvy, kdy okolni skala ve dne
dosahuje az 70 °C, a naopak snesou
i velké mrazy. Mechové strechy jsou
lehké a mohou byt levné. Pro nejex-
tenzivnéjsi stfesni zahrady se pouzivaji
mecho-rozchodnikova  spolecenstva.
Mechova stiesni zahrada neni ndrocna
na Udrzbu, zadrzi velké mnoZstvi vody,
proto je ovSem tfeba pocitat s narls-
tem hmotnosti strechy. Diky rozmani-
tosti druh( Ize najit vhodné mechy i na
piné slunce.

SAZENi MECHU

Mech je mozné vysazovat, nejlépe
od fijna do dubna kvdli vihkosti. M-
Zzeme ho koupit nebo nasbirat se sou-
hlasem majitele pozemku. Pfi sbéru
se ufizne i s trochou hliny. Stanovisté
i mech pred sazenim navihcime a mech
pritlacime. Ze zacatku je nutné zalévat
ho az dvakrat denné. Kdyz chceme
umistit mech na kdmen, pokryjeme po-
vrch vrstvickou jilu nebo zeminy.

Pokud sbirdme mech v pfirodé, mu-
sime brat na zfetel zakon o ochrané
prirody a krajiny ¢. 114/ 1992 Sb.
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CEKANi NA MECH

Jde o zdlouhavéjsi metodu, kdy tam, kde chceme mech,
odstranujeme vSechny potencialni konkurenty. Mech pak sta-
novisté pfirozené osidli za nékolik mésicl az rokd. Jeho rdst
podpofime udrZovanim vihkosti. Na plochu miZzeme umistit
par Utrzk( mech(, které se postupné rozrostou. Mechy se diky
obrovskeé regeneracni schopnosti dobfe mnozi vegetativng.

Mech Ize také vysit ze spor: Mech nashirame na podzim,
kdy jsou spory zralé, usuSime a rozdrtime ¢i nahrubo rozmi-
xujeme a prasek s piskem pak rozsypeme po substratu.

PECE

Mechové zahrady s pouzitim lesnich mechl nejsou
bezudrzbové. Vihkomilné mechy je potfeba udrzovat vihkg,
odstranovat spadané listi a vétviCky, ¢ast vsak Ize pone-
chat jako zdroj Zivin. Dale je potfeba odstrafovat plevel
a nalety, které se budou v mechovém porostu prirozené
objevovat jako projevy dalSich stadii sukcese.

Barevné zmény mechu mohou znacit zdravotni pro-
blém, nebo jen urcitou zivotni fazi mechu. Zotavit se mo-
hou béhem par dn(, ale i mésicd.

S mechy se setkdvame bézné, jen jsme se je na roz-
dil od Japonc( zatim nenaugili vyuzivat. Fungovalo by
to v naSich podminkach? Nezbyva nez zkouset. Pouziti
mechl zni ldkavé a mechové zahrady plsobi luxusnim
dojmem. Mechy jsou stélezelené a v dobé klimatické
zmeény by mohly mit vyznamnou roli v zadrzovani vlahy
aCo, ®

METODIKA

Kolik uhliku zadrzi strom?

Podle tdajti dostupnych v literatufe i na internetu zjistite, ze
primérny strom za svij Zivot (100 let) absorbuje 1 tunu CO,.

Co je ale prlmérny strom? Jak je velky, ma tvrdé, nebo
meékké drevo..? Abyste si mohli spocitat, kolik dfeva obsa-
huje kmen vaseho stromu na zahradé nebo v lese, pouzijte
Drevaiské kalkulacky (jsou na webu: https:/www.drevari.
cz/wood-calculators nebo stahnete jako aplikaci do telefonu:
https://www.drevari.cz/mobile-app). No a z hmotnosti stromu
uz vypocitate podil uhliku docela jednoduse. Potfebujete také
pomlcky na zméfeni vysky stromu (tfeba Christenovo méfidlo)
a jeho prliméru (ten méfime ve vysce 1,3 metru).
1. Zjistite vySku a primér stromu a také jeho druh.

2. Z objemovych tabulek nebo drevarské kalkulacky zjistite ob-
jem dreva.

3. Z kalkulacky podle objemu a druhu stromu zjistite hmotnost
stromu bez vétvi a kdiry. To znamena, Ze objem dreva bude jes-
té ve skutecnosti 0 néjakych 5-20 % vétsi (hodné to zalezi na
druhu stromu, tvaru koruny, stafi).

V kalkulacce pouzijte odkaz ,fezivo - objem - hmotnost*. M{ze-

te pouzit i vypocet pro Cerstvou kulatinu, ale pak pocitejte s tim,

ze 50 % hmotnosti dfeva je voda.

Drevo obsahuje predevsim celuldzu a lignin. Celuldza je chemicky
CéH1005, lignin je slozit&jsi, je to smés organickych latek (sacharidd)
s velmi podobnym sloZenim jako celuléza (a dievo ho obsahuje 20-
30 %). Podle atomové hmotnosti (stredoskoldci si to s pomoci perio-
dickeé tabulky prvk{ spocitaji sami) tvoif tedy uhlik néjakych 44 % dreva.

Relativni atomova hmotnost prvkd: uhlik: 12, vodik: 1, kyslik: 16.

4. Hmotnost dfeva z kalkulacky (v suchém stavu - témér bez vody)

tedy vynasobim 44 %. A dostanu mnoZstvi uhliku (C).

5. Pokud bychom chtéli znat hmotnost vazaného CO,, budeme po-
stupovat takto: v CO, tvofi uhlik pouhych 27 % hmotnosti (C:
12,2x0:2x16 = 32, celkem tedy 12 + 32 = 44;12/44 = 0,27 = 27 %),
proto hmotnost uhliku z pfedchoziho bodu vydélime 0,27 a dostane-
me hmotnost vazangho oxidu uhlicitého CO,. Pozor! Tato hmotnost

je 0 63 % vétsi nez celkova hmotnost stromu - ale uvédomme si, ze

pfi fotosyntéze velkou cast molekuly CO, vrati strom zpét do atmo-

sféry, a to v podobeé kysliku O,

AZ budete kacet vzrostly strom, uz vite kolik CO, uvolni, kdyZ ho spa-
lite - je to pravé ta hmotnost CO,, kterou pfedtim strom Casto desitky
let do svého téla vazal. KdyZ ho nechate shnit, bude se stejné mnozstvi
uhliku uvolfiovat postupné, desitky let. Pokud z néj postavite srub, bude
dal fixovat navazany uhlik. A kdyz ho nechate stat, bude do svého kmene
a vétvi vazat dalsi a dal3i uhlik desitky nebo i stovky let. @

Ing. Markéta Vostalovd, redakcné zkrdceno

Cely ¢ldnek Pouziti mechd v zahradni a krajindr-
Ské architekture najdete na:
http://prirodnizahrada.eu

+ Zelend strecha s mechem v Praze.
Foto: Hanka Koldrova

Martin Kriz a Tomd$ Krdsensky
Foto: Martin Kriz

DALSI NAMETY

Zelena pro zelen - na webu
projektu GLOBE najdete rocni
plan k propojeni environmental-
ni vychovy s kazdodennim zi-
votem, ktery pomize motivovat
zaky, aby byli aktivnimi ob¢any
a pomahali zlepSovat zelen ve
svém okoli. Obsahuje lekce,
aktivity, ndvody na badani,
pracovni listy, sdilené priklady
Z praxe.
https://globe-czech.cz/cz/
zelena-pro-zelen

Stromy a mech - aktivity pro
mladsi déti, tedy pozorovani,
pokusy, hry, tvoreni i zakladni
poznatky, najdete v publikaci
Rok v pfirodé s mriiaty autorti
Marie Rajnoskové a Martina
Krize.
https://www.chaloupky.cz/
rok-v-prirode-s-mrnaty/

Zapojte se do obcanskeé védy -
na webovkach Ucime se venku
popisuje Zdefka Cernd, co je
ob&anska véda [citizen science),
a dava tipy, jak se do ni zapojit
napf. prostiednictvim projekt
GLOBE, BioLog nebo celosvé-
tového iNaturalist, Na veverky

s mobilem, Bila mista pfirody
nebo projektd Ceské spoleénos-
ti ornitologické.
https://ucimesevenku.cz/
zapojte-se-do-obcanske-vedy-
-citizen-science/

Zahrada, ktera uci - v této pub-
likaci jsou mj. navody na méfeni
vy$ky &i priméru stromd, listové
plochy stromd, badatelsky
orientovanou vyuku, na solarni
vari¢, suSicku nebo chladnicku,
na priblizeni eroze ¢i povodni,
fenologicky vyzkum aj.
https://www.chaloupky.cz/
zahrada-ktera-uci/
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JAK STROMY
PRISPIVAJi K LEPSIMU KLIMATU

Stromy jako soucast sidel a krajiny
vyznamnou mérou prispivaji ke zvySo-
vani lidského blahobytu - predevsim
z hlediska télesného a dusSevniho
zdravi v souvislosti s klimatickymi
zmeénami. Zaciname si to uvédomovat.
0 stromy se ale dlouha desetileti vedly
spory: Stromy délaji neporadek... Stoji
v cesté moderni dobé (dopravél... Jsou
nebezpec€né... Protistrana poukazovala
na blahodarny dginek zelené a uzivala si
chladku ve stinu stromd. V poslednich
letech ovliviiuje pohled na stromy i fak-
tor zmény klimatu. Jak se otepluje, Ize
v rozpalenych sidlech vnimat pozitivni
chladici Gginek stromd a zelené. Zadny
stin nechrani lépe nez stin stromd. Slu-
necnik sice stini, stromy ale diky vyparu
vody své okoli navic ochlazuiji a zvih€uiji.
Predstavuiji tak nejsnazsi moznost pro
zlepSeni pocitového tepelného kom-
fortu. Diky pribézné produkci kysliku,
filtraci prachovych ¢astic a Skodlivych
latek prispivaji stromy ke zlepSeni kva-
lity vzduchu. Diky své schopnosti zadr-
Zovat destovou vodu, narusovat podlozi
a vytvaret organickou hmotu podporuji
vznik kvalitni pady, ktera zase je schop-
na lépe hospodafit s vodou. Dokonce
i s priGinami zmény klimatu, jako je
sklenikovy efekt, mohou stromy pfimo
bojovat diky schopnosti vazat CO,.

V ramci rakousko-Geského preshra-
niéniho projektu Klimatickd zelen -
adaptace na klimatické zmény pomoci
zelené infrastruktury, financovaného

z prostfedkd Evropského fondu pro re-
gionalni rozvoj, vznikla brozura Klima-
ticky strom. Brozura poskytuje prehled
sluzeb, které pro nas stromy zajistuji,
podporuje ohleduplny pfistup ke stro-
mdm a nabizi rady a inspirace pro vy-
sadbu novych strom0. Prispéje k tomu,
aby si lidé uvédomili potencidl stavaji-
cich stromd a zbavili se pfipadné aver-
ze vici stromdm ve svém okoli. Volng
ke stazeni ji najdete na strankach z. s.
Prirodni zahrada:
http://prirodnizahrada.eu/
wp-content/uploads/2019/05/
Klimabaum_cz_Final.pdf

ZAHRADA HROU 2022

Velkému zajmu matefskych Skol se
téSi noveé kolo programu Zahrada hrou,
ktery od roku 2009 rozviji Nadace
Promény Karla Komarka. Nadace vy-
bere do konce Unora pét Skolek, kazda
z nich tak ziska na proménu zahrady
a na odborné poradenstvi a financni
podporu ve vysi az 400 tisic korun.

»Zajemci 0 podporu zastupuji mnoho
typ skolek v Ceské republice. Novou
zahradu s naSi podporou chtéji malé
jednotfidni, velké méstske i ty cirkevni.
Nékteré sdileji zahradu se zakladni §ko-
lou. | samotné zahrady, které projdou
obnovou, maji réiznou rozlohu - nej-
mensi 300 m?, nejvétsi pak 7 000 m2
Vlysoky poCet prihlasek povaZzuji za vy-
borny signal, Ze Skolky chtéji mit zahra-
du, ktera jim umozni byt s détmi venku
a uskutecnovat s nimi pestré aktivity,
a Ze chtéji zavadét prvky pro udrzitel-

 Pisobeni ma prostar

nou budoucnost. To je ostatné letos

poprvé podminkou Uspésné Zadosti,
fekla feditelka Nadace Promény Karla
Komarka Petra Lepkova Melingerova.
Pét novych zahrad se stane vysled-
kem spoluprace odbornik{, pedagogd,
déti a rodict. Nadace pomize Skolkam
zorientovat se téz v oblasti PR a fun-
draisingu nebo v trendech v oblasti
adaptacnich opatfenich.
Kompletni nabidku Nadace Promény
Karla Komarka pro Skoly najdete na:
https://www.nadace-promeny.cz/cz/
vzdelavani/pro-skoly.html (fakta, pfi-
klady dobré praxe, inspirace, chystané
akce, jako jsou exkurze, seminare, dil-
ny, konference €i zdznamy z pravidel-
né konference Zahrada hrou, ale i film
Zahrada hrou].
Zdroj: tiskovd zprdva a web
Nadace Promény Karla Komdrka

JAK UCIT FYZIKU VENKU?

Venku fouka vitr, teCou feky a poto-
ky. VSimnéte si podivuhodné vody:
co v8echno umoziuje jeji povrchové
napéti, jak vznikaji, bézi, skladaji se

a odrazeji viny, kdy a kde vznika led.
Vnimejte chlad pfi pfeméné skupen-
stvi, sledujte sublimaci snéhu. Mérte
teploty v zahradg, v lese, na louce,
pod vodou, v plidé... Nezapomerite na
fyziku vesmiru, cykly v pfirodé, délku
dne a noci. Pozorujte planety, hvézdy,
mésic. Vyrobte si slune¢ni hodiny...
Nova obsahla kapitola na webu UGi-
me se venku se jmenuje: Jak ugit
fyziku venku? Pom(ze vam vyuZivat
né situace. Fyzika je opravdu vSude
kolem nas, objevte ji s détmi a stane
se soucasti pfirozeného vzdélava-
ni. Co uCit z fyziky venku, zjistite ze
spousty ndvodnych videi a metodic-
kych navod(, tfeba o fyzicre v zahra-
dé, termodynamice, hydrodynamice,
optice, akustice, superschopnosti
listd... Pripravili; vSestranny ucitel
Gymnazia Jihlava Toma$ Krasen-
sky, lektor a mentor U¢ime se venku
Martin Kfiz, profesiondlni fotografka
a kameramanka Zuzka Havlinova
a metodicka Vzdélavaciho centra Te-
reza Justina DaniSova.
https://ucimesevenku.cz/fyzika/

Mapu $kolnich zahrad a zajimavych mista nejen v Cesku a na
Slovensku, ale i v dalSich zemich, dale prehled sité zahrad a jejich
uzlovych bodi najdete na webu:

www.skolni-zahrada.cz

E-shop nabizi atlasy a klice, publikace a metodiky, pomtcky
k vyuce i péstitelskym a femeslnym cinnostem, didaktické hry...
Prostrednictvim webu se miiZete pfihlasit k odbé&ru Skolni zahrady
v elektronické podobé.

Wybiand shosyIndmos Dultn inend ajEtue s

il - .
” H Jako prilohu Gasopisu Bedrnik vydévaji Chaloupky, 0. p. s., ve spolupréci s partnery: ]I:‘.\f Pavucina CHALOUPKY Ll P |(d
Skn I" Lipka - $kolské zafizeni pro environmentalni vzdélavani, Prirodni zahrada, o. s., TG S aktimiopil ey
Pavucina, z. s.,a Nadace Promény Karla Komarka.
Redakeni rada: Ivana Polackova, Martin KFiz, Dana Kfivankova, Iveta Machatova ik i . d
Séfredaktorka: Hana Kolérova | Kresby: Kidra Kiizova PRIRODNI — - nadace
L o 4 " Korektury: Katefina Strakova | Graficka uprava: Petr Kutacek ZAHRADA D=, mirwunn e oo promeny

9 Karla Komarka

Tisk: Apis Press, s.r.o. | Elektronicka verze: www.skolni-zahrada.cz.
FB: www.facebook.com/groups/skolni.zahrada
SKOLNi ZAHRADA | 1/2022
CASOPIS PRO ZAHRADNI PEDAGOGIKU

STATNI FOND
ZIVOTNIHO PROSTREDI
CESKE REPUBLIKY

Ministerstvo Zivotniho prostiedi

Tento projekt je spolufinancovan Statnim fondem Zivotniho prostfedi CR na zakladé

w rozhodnuti ministra Zivotniho prostfedi. www.mzp.cz, www.sfzp.cz


http://prirodnizahrada.eu/wp-content/uploads/2019/05/Klimabaum_cz_Final.pdf
http://prirodnizahrada.eu/wp-content/uploads/2019/05/Klimabaum_cz_Final.pdf
http://prirodnizahrada.eu/wp-content/uploads/2019/05/Klimabaum_cz_Final.pdf
https://www.nadace-promeny.cz/cz/vzdelavani/pro-skoly.html
https://www.nadace-promeny.cz/cz/vzdelavani/pro-skoly.html
https://ucimesevenku.cz/fyzika/

	_GoBack
	_GoBack

